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Dzimusi 1963.g. 10.decembrī 
Balvu rajona Kubuļu pagasta 
Jāņusalā, kur pavadīti agrie bērnības 
gadi. Beigusi Jelgavas rajona 
Kalnciema vidusskolu, LVU Filoloģijas 
fakultāti. No 1988.g. strādājusi 
Gulbenes rajona Druvienas Vecajā 
skolā - muzejā, kopš 1997.g. - 
Druvienas pamatskolā par angļu 
valodas skolotāju. Dzied Druvienas 
kultūras nama sieviešu vokālajā 
ansamblī, folkloras kopā �Pērlis�. 
Audzina četras meitas. 

Dzejoļus raksta kopš bērnības, bet pirmās publikācijas 
1990.g., kad pievienojās Zigmunda Bekmaņa dibinātajai Vidzemes 
jauno literātu apvienībai. Anitas darbi ietverti  šīs apvienības izdotajā 
kopkrājumā �Nenoticiet savām acīm� (1992.g), kā arī publicēti  
Madonas rajona laikrakstā �Stars� un Gulbenes rajona laikrakstā 
�Dzirkstele�. 
 

�Dzeja � tā ir jūtu dienasgrāmata, kurā kā spogulī redzami 
visi  pārdzīvojumi. Tas ir dvēseles dārzs, kur katrs dzejolis ir kā 
neatkārtojams zieds. Tu lasi un jūti, kā smaržo atmiņas� gaišas vai 
sāpīgas. Smaržo un sasaucas ar katra lasītāja pārdzīvojumu. 
Ikviens šajā dārzā lai meklē sev mīļāko ziedu. Bet, ja neatradīs, lai 
neskumst, jo katram mums pastāv iespēja dēstīt savu dvēseles 
dārzu.� 
 


