Arvis Duns,
Tstaja varda - Arvis Deguns

Dzimis 1962.gada 27.oktobrT.
Visu bérnibu un skolas gadus
pavadijis  Lejasciema. Muzicéjot
skolas vokali instrumentalaja
ansambli, uzrakstijis arm  pirmos
dzejolus. Péc dienesta atsacis
macibas Rigas 19. PPTV vispargjas
celtniecibas meistaru grupa. Sobrid
dzivo Balvos un strada par galdnieku,
tomér saikne ar dzimto pusi nav
zudusi.

Pirmas publikacijas rajona
laikraksta iDzirkstelei 1998.gada.
Tagad ar1 republikaniskaja presé -
laikraksta iSaskarsmer.

"Cilvéka dzive ir ka kopoti raksti, kur katrs stkums veido vienu
veselumu. Tikai vienreiz ejama cela. Bet dzeja ir jatu uzplaiksnijums,
rakstiski kodéts véstijums, kas nak caur mums no augstakas varas."




